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FÜR SOFORTIGE VERÖFFENTLICHUNG 
Orthomolecular Medicine News Service, 10. Februar 2020

VITAMIN C UND SEINE ANWENDUNG ZUR BEHANDLUNG
VON NCOV CORONAVIRUS
Wie Vitamin C den Schweregrad und die Zahl der Todesfälle bei schweren
viralen Atemwegserkrankungen senkt

von Andrew W. Saul, Herausgeber

(OMNS, 10. Februar 2020) Die meisten Todesfälle durch das Coronavirus werden durch eine
Lungenentzündung verursacht. Seit über 80 Jahren ist bekannt, dass Vitamin C
Lungenentzündungspatienten in hohem Maße zugute kommt.

1936 stellten Gander und Niederberger fest, dass Vitamin C bei Lungenentzündungspatienten das
Fieber senkte und die Schmerzen verringerte. [1]

Auch im Jahr 1936 berichtete Hochwald unabhängig ähnliche Ergebnisse. Er gab alle neunzig
Minuten 500 mg Vitamin C. [2]

McCormick gab 1000 mg Vitamin C intravenös, gefolgt von 500 mg oral pro Stunde. Er wiederholte
die Injektion mindestens einmal. Am vierten Tag fühlte sich sein Patient so wohl, dass er freiwillig
seine Arbeit wieder aufnahm, ohne nachteilige Auswirkungen. [3]

1944 berichteten Slotkin und Fletcher über den prophylaktischen und therapeutischen Wert von
Vitamin C bei Bronchopneumonie, Lungenabszess und eitriger Bronchitis. "Vitamin C hat diesen
Zustand stark gelindert und die normale Lungenfunktion umgehend wiederhergestellt." [4]

Slotkin berichtete weiter, dass "Vitamin C von den Allgemeinchirurgen im Millard Fillmore Hospital,
Buffalo, routinemäßig als Prophylaxe gegen Lungenentzündung eingesetzt wurde, wobei diese
Komplikation vollständig verschwunden ist." [5]

Nach Angaben der US-amerikanischen Zentren für Krankheitskontrolle gibt es in den USA etwa
80.000 Tote aufgrund der jährlichen Influenza, die zur Lungenentzündung eskaliert. Coronavirus ist
eine sehr schwere ansteckende Krankheit. Die Ansteckung mit einem Virus hängt jedoch
weitgehend von der Anfälligkeit des Wirts ab. Es ist allgemein bekannt, dass niedrige Vitamin C-
Spiegel die Anfälligkeit für Viren erhöhen. [6]

Vitamin C senkt die Sterblichkeit

Es ist eine Sache, an einem Virus zu erkranken und eine andere, an einer durch Viren ausgelösten
Krankheit zu sterben. Es muss betont werden, dass bereits 200 mg Vitamin C / Tag zu einer 80%
igen Abnahme der Todesfälle bei schwerkranken, hospitalisierten Patienten mit
Atemwegserkrankungen führten. [7]

Ein einziges billiges Big-Box-Discounter-Vitamin-C-Tablet liefert mehr als die doppelte Menge, die in
der obigen Studie verwendet wurde.

Und ja, mit Vitamin C ist mehr besser.

Frederick R. Klenner und Robert F. Cathcart behandelten erfolgreich Influenza und Lungenentzündung
mit sehr hohen Dosen von Vitamin C. Klenner, veröffentlicht auf seinen Ergebnissen ab den 1940er
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Jahren; [8] Cathcart ab den 1970er Jahren. [9] verwendeten sie beide orale und intravenöse
Verabreichung.

"Vitamin C reduziert wirksam die Dauer einer schweren Lungenentzündung bei
Kindern unter fünf Jahren. Die Sauerstoffsättigung wurde in weniger als einem Tag
verbessert." [10]

Eine kürzlich durch Placebo kontrollierte Studie kam zu dem Schluss, dass "Vitamin C in das
Behandlungsprotokoll von Kindern mit Lungenentzündung aufgenommen werden sollte,
damit Mortalität und Morbidität verringert werden können". In dieser Studie waren die meisten
Kinder Säuglinge unter einem Jahr. Gemessen am Körpergewicht entspräche die bescheidene 200-
mg-Dosis, die Kleinkindern verabreicht wurde, 2.000 bis 3.000 mg / Tag für einen Erwachsenen. [10]

Obwohl viele zu Recht behaupten, dass die Dosis hoch sein sollte, rettet selbst eine geringe
zusätzliche Menge an Vitamin C Leben. Dies ist sehr wichtig für Menschen mit niedrigem
Einkommen und wenigen Behandlungsmöglichkeiten.

Wir reden über Vitamin C im Wert von 20 Cent pro Tag, um jetzt Leben zu retten.
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Recommendations for further reading:

A coronavirus pandemic can be stopped with the immediate widespread use of high doses of
vitamin C. Preventing and treating severe respiratory infections with large amounts of vitamin C is
well established. There has been a lack of media coverage of this therapeutic approach against
viruses in general, and coronavirus in particular. (A Chinese language edition is also freely
available.)

The nutritional treatment of coronavirus is presented, with dosage specifics, in this protocol endorsed
by physicians on the editorial board of the Orthomolecular Medicine News Service.

Exactly how to administer intravenous vitamin C to a hospitalized patient with a viral illness, by Atsuo
Yanagisawa, MD, Japanese College of Intravenous Therapy. (Here is the IV vitamin C protocol in
Chinese).

Instructions on how to take high oral doses of vitamin C during illness, by Robert F. Cathcart III, MD.
This paper contains the doctor's answers to many questions about the therapeutic use of vitamin C.

Nutritional Medicine is Orthomolecular Medicine

Orthomolecular medicine uses safe, effective nutritional therapy to fight illness. For more information:
http://www.orthomolecular.org
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To locate an orthomolecular physician near you:
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The peer-reviewed Orthomolecular Medicine News Service is a non-profit and non-commercial
informational resource.
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